
Утверждено: 

Приказом  № 38  от 23.08.2023 

Учебный план МБОУ «Тальянская СОШ №17»  
для обучающихся 8 класса по АООП ООО, разработанный  на основе федерального 

государственного образовательного стандарта для детей с ограниченными возможностями 
здоровья (с легкой умственной отсталостью) на 2023-2024 учебный год.  

Примерный недельный учебный план образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

V-IX классы 
Предметные 
области 

Классы  
 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
VIII Всего  С учетом 

деления на 
группы 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 
практика 

1.1.Русский язык 
1.2.Чтение 
(Литературное чтение) 

4 
4 
 

4 
4 

 

 
2. Математика 2.1.Математика 

2.2. Информатика 
3 
1 

3 
1 

 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 
3.2.Биология 
3.3. География 

- 
2  
2 

- 
2 
2 

 

 
4. Человек и 
общество 

4.1. Мир истории 
4.2. Основы социальной 
жизни 
4.3. История отечества 

- 
2 
 
2 

- 
 
2 
2 

- 

2 

5. Искусство 
 

5.1. Изобразительное искусство 
5.2. Музыка 

- 
- 

- 
- 

 

6. Физическая 
культура 

6.1. Физическая культура 3 3  

7. Технологии 7.1. Профильный труд 8 8  
Итого 31 31  
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 2  

ИЗО 1 1   
Математика 1 1   
Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

33 32  

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия) 

6 6  

Час развития 2 2  
Социальная коррекция 2 2  
Логопедические занятия  2 2  
Внеурочная деятельность: 4 4 4 

Школьный спортивный клуб 1 1 1  

Кружок тестопластики 
 

1 1 1  

Школьный театр 1 1 1  

Школа волонтёра 1 1 1  
Всего к финансированию  2 

 


